Lions nuorisovaihto - Kysytyimmat kysymykset

Isintaperheena toimiminen

Tuleeko isdntdperheen olla ns. Leijonaperhe?

Isdntaperheeksi haetaan kaikkia tavallisia suomalaisia perheita. Pdaasia on, ettd perheessa on vahintaan
yksi aikuinen (21 v.) ja joku saman ikdinen (16-21v.) nuori kotona sina aikana, kun nuori on perheessa. Jos
perheessa ei ole omaa nuorta perhe voi vaikka ottaa kaksi vaihtonuorta. Toisin sanoen nuorta ei saa jattaa
yksin tai aivan pienten lasten kanssa. Isdntdperheeltd ei odoteta mitdan muuta kuin normaalia suomalaista
perhe-elamaa.

Kuinka pitka aika on perheisanndinti?

Vahimmaispituutena pidetdan yhta viikkoa yhdessa perheessa. Eurooppalaisille nuorille kokonaisvaihtoaika
on 2-3 viikkoa etupdassa heindkuussa. Kaukomatkalaiset viipyvat Suomessa noin kuukauden heindkuusta
elokuun alkupuolelle. Japanilaiset ovat vield padsaantoisesti elokuussa Suomessa. Perheoleskelujakso voi
talloin jakautua kahteen osaan leirin vuoksi. Samoin vuoden vaihteessa Suomeen saattaa tulla
australialaisia, eteldaamerikkalaisia ja eteldafrikkalaisia nuoria, koska heilla on silloin kesdloma.

Minkalaiset yopymisjarjestelyt tulee jarjestaa?

Tavoitteena on, ettad nuorelle annetaan oma huone tai ainakin hanella tulee olla oma vuode, jos erillista
huonetta ei voida jarjestad. Nuoren voi myos majoittaa perheen oman nuoren kanssa samaan huoneeseen,
jos he ovat samaa sukupuolta. Samoin jos isanndit kahta nuorta, niin heidat voidaan tarvittaessa majoittaa
samaan huoneeseen.

Mita kielta he puhuvat?

Nuorisovaihdon paékieli on englanti. Jos nuori tulee Ranskasta, Espanjasta, Italiasta tai Japanista, on
kdytdnnossa todettu, etta heidan englanninkielen taitonsa ei valttamatta ole hyva. Saapuvat nuoret
pyritddn mahdollisuuksien mukaan sijoittamaan naita kielia puhuviin perheisiin. Isintdperheen kielitaidon
ei tarvitse olla erityisen hyva kunhan pystyy kommunikoimaan. Suurin osa vaihtonuorista ei eivat myoskaan
puhu taydellistd englantia.

Mita heidan kanssaan kannattaa tehda?

Nuoren kanssa voi tehda kaikkea, mitad teette normaalistikin. Tiedustele, onko nuori kiinnostunut musiikista,
museoista tai lilkunnasta ja suunnittele ohjelma sen mukaan. Tama antaa mukavasti mahdollisuuden kayda
paikoissa, joissa on suunnitellut kdyvansa, mutta ”ei ole ollut aikaa”. Suomi on kesdisin tdynna tapahtumia
kyldjuhlista ja taidendyttelyista musiikkifestivaaleihin. Kesamokki, kalastus ja rantanuotio ovat eksotiikkaa
kaupunkinuorelle. Parasta ohjelmaa on kuitenkin perheen arkisiin asioihin tutustuminen. Yleensa kaikkia
kiinnostaa sauna ja uiminen. Varmista kuitenkin, etta nuori osaa todella uida. Nuoren voi paastaa myos
omatoimiselle polkupyoraretkelle tai juoksulenkille Iahiymparistoon. Muista, etta et padsta nuorta yksin
esimerkiksi illalla kaupungille, koska olet kdytdnndssa vastuussa nuoren turvallisuudesta.



Voivatko vaihtonuoret tavata toisiaan?

Isantaperheet voivat tavata toisiaan ja jarjestaa esimerkiksi grillijuhlia. Jos isdantaperhe on [ahddssa vaikka
mokille, he voivat ottaa yhteytta toisiin perheisiin ja ottaa nama nuoret mukaan. Kun tama on
vastavuoroista, saa itsekin valilla lepoaikaa. Samalla nuoret tapaavat muita nuoria toisista maista. Tama on
tarkeda varsinkin sellaisten nuorten kesken, jotka eivat osallistu kansainvaliselle nuorisoleirille.
Facebookiin luodaan isantdperheille suljettu ryhma ”Lions B-piirin isdantdperheet” missa he voivat
verkostoitua, jakaa kokemuksiaan ja sopia yhteisid menoja nuorten kanssa.

Kuinka tiedamme minne vieda heidat isintaperhejakson paatyttya?

Isdntdperheet saavat tiedot leirista, jolle nuori on menossa. Samalla saa leiriohjelman, jonka voi kdyda
nuoren kanssa lavitse. Leireilla on my6s omat nettisivut, joista I16ytyy tarvittava informaatio. — Kotiin
lahtiessa kannattaa varmistaa hyvissa ajoin, mina paivana nuoren paluulento lahtee ja olla ajoissa
lentokentalla.

Minka ikaisia nuoret ovat?
Nuorisovaihdon ikdrajat ovat 17 - 21 vuotta.

Onko heilla omaa kayttérahaa?

Nuorisovaihdon periaate on, ettd perhe tarjoaa majoituksen ja paivittdisen ruoan ja nuori maksaa itse omat
kulunsa ja muun matkalta ostamansa tavaran, ns. tuliaiset. Riippuu paljon nuoresta, paljonko hdnelld on
kdyttérahaa mukanaan.

Jos viemme heidat maksullisiin paikkoihin, odotetaanko, ettd my6és maksamme kulut (ravintola,
huvipuisto, teatteri yms.)?

Nama kulut ovat isdntdaperheen vastuulla aivan kuten veisitte omat lapsenne vastaaviin paikkoihin. Jos
nuori menee omatoimisesti tai omat lapsenne ovat nuoren seurana, niin tassa tapauksessa nuori kustantaa
tapahtuman itse.

Onko heilla erityisia ruokavalioita?

Erityisruokavaliot tiedetdan etukateen jo ennen kuin nuoret saapuvat. Tasta syysta on erittain tarkeas, etta
merkitset isdntdperhehakemukseesi, jos sinulla on tdman suhteen erityistoivomuksia. Nuoren ollessa
perheessasi, kannattaa kuitenkin ottaa huomioon nuoren kotimaan kaytannoét. Esimerkiksi katolisesta
perheesta tuleva nuori saattaa rukoilla ennen ruokailua. Tama ei tarkoita, ettd myds sinun perheessasi
pitdisi tehda samoin, vaan annetaan nuoren tehda omalla tavallaan.

Voimmeko itse valita nuoren?

Periaatteessa ensin tulleet hakemukset ovat etusijalla nuoren valinnassa. Samoin voi laittaa jo
isdntaperhehakemukseen erityistoiveet. Ika ja sukupuoli ovat erittdin oleellisia. Jos hakemus taytetaan
ajoissa, saamme sijoitettua “oikean” nuoren "oikeaan” perheeseen. Kuitenkaan kaikkia toiveita ei ole
mahdollista tayttaa, koska kaikki nuoret on sijoitettava. Voi myos kdyda, etta kaikki perheet eivat saa
nuorta esim. allergioiden tai aikataulujen yhteensopimattomuuden vuoksi. Nuorten hakemukset tulevat
maaliskuussa, tdaman jalkeen Suomen nuorisovaihtokoordinaattori suorittaa sijoitteluneri leireille tai
pelkastaan isantaperheisiin. Taman jalkeen on lopulliset isdntdperhesijoitukset.

Kuinka monta isdntdperhetta tarvitaan?

Valtakunnallisesti ei voida tarkkaa maaraa ennakkoon sanoa, koska se on riippuvainen Suomeen tulevista
nuorista. Jos lahialueella on leiri, tarve on paikallisesti noin 40 - 50. Jos leiria ei ole, tullaan toimeen
paikallisesti noin 10 - 15 perheella.



Voivatko nuoret soittaa kotiinsa meidan puhelimellamme?

On sovittu ja kohteliasta, ettd nuoren saavuttua perheeseenne annatte hanen ilmoittaa vanhemmilleen,
ettd on turvallisesti perilld. Sahkdposti on suositeltavampi vaihtoehto ja monilla nuorilla on tdna paivana
oma kannykka tai tablettitietokone.

Minulla on lemmikkieldqimia, onko silla merkitysta?
Nuoren tulee ilmoittaa hakemuksessaan mahdolliset allergiat ja tiedon, jos ei valita eldimista. Allergista tai
nuorta, joka ei pida eldimistd, ei sijoiteta perheeseen, jossa on lemmikkieldimia.

Onko vaihdossa olevalla nuorella yksindista, jos perheessa ei ole saman ikaisia nuoria?

Jos perheessdnne ei ole nuoria, niin rohkaisemme perhetta ottamaan esimerkiksi 2 nuorta, jolloin heista on
seuraa toisilleen. Mikali samaan perheeseen sijoitetaan useampi nuori, tulee nuorten taustat ottaa
tarkemmin huomioon (kotimaa, uskonto, harrastukset), jotta niiden perusteella ei tule nuorten kesken
ongelmia. Jos perheessa ei ole lapsia, on hyva sopia etukateen naapurin, tuttavien tai sukulaisten nuorten
valille tapaamisia ja ajanviettoa. — Yleisin syy valituksiin on ollut toisten suurin piirtein saman ikdisten
seuran puute. Tdma johtaa helposti my6s toiseen yleiseen ongelmaan, koti-ikavaan.

Voinko pitda yhteyttd nuoreen sen jdlkeen, kun he ovat siirtyneet seuraavaan isantaperheeseen?
Olemme tyytyvaisia, etta olette viihtyneet sen ajan, kun nuori on ollut kanssanne. On kuitenkin suotavaa
antaa seuraavan isdntdperheen kokea sama asia. Rohkaisemme jokaista isantdperhetta olemaan
yhteydessa nuoreen vasta sen jalkeen, kun he ovat palanneet kotimaahansa. Tieddmme isdntdperheits,
nuoria seka leirien henkilokuntaa, jotka ovat pitaneet yhteyttda monia vuosia vaihdon jalkeen. Yhteydenpito
vaihdossa olleeseen nuoreen on myds hyva peruste vierailla joskus nuoren kotimaassa.

Olenko yksin vastuussa meille tulevasta nuoresta?

Olet vastuussa siitd, mita tapahtuu perheessa, koska nuori asuu kanssasi. Hanta ei saa paastaa yksin
esimerkiksi kaupungille iltaa viettdmaan vaan hanen mukanaan on oltava joku taysi-ikdinen. Vastuu
nuoresta on myos paikkakuntasi Lions-klubilla, jonka nuorisovaihtajan yhteystiedot ovat
hakemuskaavakkeessasi. Useasti klubin toimesta ollaan myos valmiita jarjestimaan pienta ohjelmaa, jos
niin haluat. - Jos sinulle tulee ylitsepadsemattdomia ongelmia nuoren kanssa, sinun kannattaa neuvotella
klubin nuorisovaihtajan kanssa ensin. Adritapauksissa voi tulla tarve vaihtaa perhetta. Klubit ovat
varautuneet tahan jarjestamalld varaperheita.

YHTEENVETO
Isdntaperhehakemus ja ohjeita isantdperheille 16ytyy netista B-piirin www-sivulta:
https://jellona.info/toiminta/nuorisovaihto/

Ota my0s yhteys paikkakuntasi leijonaklubiin saadaksesi heiddn hyvaksyntansa ja allekirjoituksen
hakemukseen. Vaadimme myds perhevalokuvan ja esittelykirjeen perheesta englanniksi.

Voit kdyda tutustumassa myods Suomen Lions liiton nuorisovaihdon sivuihin osoitteessa
https://www.lions.fi/toiminta/nuorisovaihto/

Mitka ovat nuorisovaihdon paamaarat?

Muista vaihto-ohjelmista poiketen Lions jarjeston kansainvaliseen vaihto-ohjelmaan ei liity opiskelu, tyo tai
turismi. Se on puhtaasti kulttuurivaihtoa ja kansainvalisyyskasvatusta.

Nuorisovaihdolla on kolme paaasiallista paamaaraa:

- Luoda kontakteja eri maiden nuorten ja perheiden kesken.

- Jakaa seka perheen etta elinympariston antamat mahdollisuudet toisesta kulttuurista saapuvan nuoren
kanssa.


https://jellona.info/toiminta/nuorisovaihto/
https://www.lions.fi/toiminta/nuorisovaihto/

https://www.lions.fi/toiminta/nuorisovaihto/finnish_youth exchange/ye chairpersons/ linkista loytyvat
kaikki Suomen nuorisovaihtojohtajat piireittdin (A-O). He valvovat puolestaan klubien nuorisovaihtajien
toimintaa.

- Edistda kansainvalistd ymmartamysta ja hyvaa tahtoa maailman kansojen kesken, mika on myos Leijonien
toiminnan tarkein tavoite.

KUINKA NUORISOVAIHTO ALKOI?

Joka vuosi vuodesta 1961 saakka nuoret ihmiset ovat osallistuneet Lions jarjeston kansainvdliseen
nuorisovaihto-ohjelmaan. Lions klubit sponsoroivat ja isannoéivat 16 — 21 vuoden ikaisid nuoria. Monelle
nuorelle osallistuminen Lions jarjeston kansainvaliseen nuorisovaihtoon on koko eldamaan vaikuttava
kokemus seka kulttuurillinen virstanpylvas. Ensimmainen kansainvalinen nuorisoleiri jarjestettiin ja
rahoitettiin ruotsalaisten Leijonien toimesta vuonna 1974. Tasta ensimmaisesta leirista alkaen Lions klubit
joka puolella maailmaa ovat jatkaneet nuorten kutsumista maahansa osallistumaan Leijonien
nuorisovaihto-ohjelmaan tarkoituksenaan edistaa kansainvalistd ymmartamysta. Lisatietoa l16ydat
osoitteista www.lions.fi

Kaikista edelld mainituista linkeista |6ytyy valinta Nuorisovaihto.

Jos sinulla on kysymyksia liittyen iséntdperheena olemiseen, ole rohkeasti yhteydessa piirisi
nuorisovaihtajaan. Yhteystiedot Ioytyvat:

https://www.lions.fi/toiminta/nuorisovaihto/finnish_youth exchange/ye chairpersons/

B-piirin nuorisovaihtaja
Teemu Laitinen
teemu.laitinen@lions.fi
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