REFERENSPERSONER
FOR LIONSQUEST

"Undervisningssektorns fackorganisation OA] rekommenderar att man
anvander Quest-programmet som ett verktyg for att uppna grundskolans
uppfostringsmal."

ORDFORANDE OLLI LUUKKAINEN, OA| o LIONS QU EST

"Jag rekommenderar varmt Lions Quest-programmet at alla e

yrkesverksamma inom fostrings-och undervisningsbranschen. Lions Quest o - KUNSKAP FOR LIVET
hjalper till att stéda sadana framtida fardigheter, som varje barn och ung
person behdver. Att skapa god stdmning och att ha en fungerande
formaga tili vaxelverkan ar viktigt for oss alla. Dessa saker lar man sig med
metoder som ar upplevelsemdssiga och engagerande. Och det biasta, att
delta i programmet dr stimulerande och hjdlper till att orka i arbetet!"

PROFESSOR KIRSTI LONKA, HELSINGFORS UNIVERSITET

"Quest-programmet hjdlper vuxna och barn att ldra kdnna varandra och
ocksd barn att lara kdnna sig sjalva och sin omgivning. P4 detta satt
framjar man de ungas valmaende-kunskaper."

PROFESSOR EMERITUS MATTI RIMPELA, TAMMERFORS UNIVERSITET

"Socioemotionell férmaga stéder barn och unga att klara sig under
studietiden och dven senare i livet. Jag rekommenderar Quest-
programmet fér att man ska fa denna férmaga."

PROFESSOR EMERITA TARU LINTUNEN, JYVASKYLA UNIVERSITET

"For trdnare iidrottsforeningar ar det viktigt att, vid sidan om traningen i
sjdlva idrottsgrenen, skapa en uppmuntrande och positiv atmosfar samt
forstarka barnens och de ungas sociala fardigheter. For detta erbjuder
Lions Quest -programmet trdnarna anvandbara redskap."

TRANAREN JUKKA JALONEN

KONTAKTUPPGIFTER

www.lionsquest.fi
LIONS QUEST -SEKRETERARE

quest@lions.fi
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LIONS QUEST -
KUNSKAP FOR LIVET
Mal: Att ge verktyg at pedagoger

| Finland finns det tiotusentals ungdomar, som dr marginaliserade eller ar i risk att
marginaliseras. Lionsklubbarna gér ett virdefullt servicearbete genom att stéda
ungdomens uppvaxt till balanserade medlemmar i samhallet. Lionsorganisationen
har ett hjdlpmedel, som @r baserat pa forskning, med vars hjdlp man pa férhand
kan undvika marginalisering.

Hjdlpmedlet ar en tvadagars intensiv, funktionell Lions Quest -utbildning.
Med programmets hjdlp ges pedagoger, sasom ldrare, forskolepedagoger och
ungdomsarbetare verktyg att lara barn och unga kunskap fér livet. Pedagogerna
anpassar de kunskaper de fatt genom Lions Quest -utbildning till sitt normala
fostringsarbete.

Lions Quest har i Finland varit i anvandning éver 30 ar. Under den tiden har
drygt 21 000 pedagoger utbildats. Programmet utnyttjas i 6ver 80 lander, ddr
det anpassas till lokala férhallanden. En person, som stravar efter att bli
Lions Quest-utbildare, férutsdtts ha anvant programmet i sitt arbete under ett
flertal dr. Dessutom har han/hon genomgatt en hdgklassig internationell
utbildning och fatt kompetens att fungera som Lions Quest -utbildare.

Quest-programmets delomraden

1 EN TRYGG GRUPP
en positiv inlarningsatmosfar, som uppskattar olikhet

2 SJALVFORTROENDE OCH FORMAGA ATT FATTA BESLUT
férstarkning av sjlvkansla och ansvarstagande

3. VAXELVERKAN
férmaga att lyssna och samtala hemma, i skolan och pa fritiden

4. KANSLOR
socioemotionella kunskaper och sjalvbeharskning och fardigheter, som
speciellt behdvs vid férandringar

5 HALSA
hur man stéder en sund uppvéxt och bearbetar attityder till droger

LIONS
QUEST

HUR FUNGERAR MAN FOR
ATT ORDNAEN KURS?

Klubbens kontaktperson utreder tillsammans med
bildnings-/ungdomsvasende i sin  egen kommun, det antal pedagoger
som &r intresserade av utbildningen. Kontaktpersonen kan vara gemensam
for flera klubbar eller zoner. Det ar till fordel om kontaktpersonen ar val
insatt i skol-/fostringssystemet t.ex. en rektor, ldrare eller ungdomsledare.

Detfinns flera alternativ att ordna en kurs:

¢ | LION-tidningen och pa Lions Quest -natsidan publiceras en riksomfattande
kurskalender, urvilken framgar ndrmaste utbildningsort och -tid. Uppgifterna
om personen, som amnar delta i kursen, meddelas pa
www.lionsquest.fi/ilmoittautuminen

En klubb, grupp av klubbar eller en zon kan ordna en egen kurs och da tas
kontakt med Lions Quest -sekreterare och man kommer Gverens om
tid och plats och fortsatter sasom ovan.

Deltagandet i kursen @r inte begransat till det distrikt som namns i
utbildningsprogrammet utan det ar fullt méjligt att delta ocksa i en kurs som
arrangeras i ett annat distrikt.

Viktigt
Klubben eller en annan arrangerande grupp bor pa férhand bereda sig pa den
ekonomiska och den &vriga insatsen, som kursen forutsitter, helst i det
skedet ndar man budgeterar aktivitetsdonationer i slutet av perioden. Kursens
pris kan alltid kontrolleras pa natsidorna, i LION-tidningens annonser

eller hos Lions Quest -sekreterare.

Forbundets/distriktets stod

Lionsforbundets ~ Lions ~ Quest  -arbetsgrupp  sinder  arligen  tili
skolorna information- om mdjligheterna att delta i utbildningen. Alla
kontakter kan inte skotas riksomfattande. For den skull kraver ett lyckat
utbildningsutbud ocksd att de lokala aktorerna, det vill sdga klubbarna eller
zonerna, tar kontakt till skolorna  fér att  komplettera och stéda Lions
Quest  -arbetsgruppens information.

| varje lionsdistrikt finns en ordférande, som ansvarar fér Lions
Quest-verksamheten, - till  vilken man kan vinda sig i alla angeldgenheter
som berdr Lions Quest -utbildningen.

Kontaktuppgifterna finns pa natsidorna www.lionsquest.fi
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